
Regelbunden fysiskt aktivitet kan förebygga risken att drabbas av 
cancer. Utmana dig att vara fysiskt aktiv varje dag under hela  

oktober. Sätt ett kryss för varje dag! 
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proaktify.com 

Beställ Proaktify i 12 månader för 890 kr så skänker vi  
50 kr till bröstcancerfonden under hela oktober. 


